NOTICE D’UTILISATION DU WRAP CORPS

Luis Mijares I’herboriste de la société it Works Global croit et est persuadé que tout le monde aura
des résultats avec le wrap. Simplement certaines personnes devront persévérer un peu plus que d’autres.
En Fait 90% des personnes ont des résultats significatifs des la premiére application car chaque corps est
différent, la rétention d’eau, fumer, l'alcool... et autres facteurs peuvent ralentir le processus.

CONTRES INDICATIONS

Le wrap Applicateur Corporel de It Works est déconseillé dans certains cas par mesure de précaution aux
personnes suivantes :

* Femmes enceintes ou qui allaitent

® Personnes sous chimiothérapie

¢ Psoriasis en crise

e Plaie non cicatrisée

e Cancer de la peau

¢ et sous réserve d’avis médical pour certaines personnes sous traitement médical.

SI'VOUS AVEZ LE MOINDRE DOUTE, SI VOUS PRENEZ UN TRAITEMENT PARTICULIER OU SI VOUS FAITES DES
ALLERGIES A CERTAINS COMPOSANTS, DEMANDEZ L AVIS DE VOTRE MEDECIN EN LUl MONTRANT LA LISTE
DES INGREDIENTS CI JOINTE.

> Ne pas utiliser plus de 2 wraps en méme temps et attendre 3 jours minimum avant de recommencer.

CONSEILS AVANT UTILISATION

¢ Nous vous conseillons de prendre un bain chaud pour ouvrir les pores de la peau.

¢ N'utilisez pas de savon ou gel douche qui pourrait boucher les pores de votre peau et rendre le wrap
beaucoup moins efficace.

¢ Bien nettoyer la zone a traiter avec un gommage type gros sel, car non gras (ne pas se faire mal non plus).
¢ Lors de la premiere utilisation, nous conseillons de retirer le wrap apres 45 minutes, les fois suivantes
il est tout a fait possible de le garder plus longtemps (3h max, sachant qu’au dela il n’est plus efficace car
toute la creme est absorbée). Sachez que le wrap agit pendant 72H00 aprés la pose et que vous obtiendrez
les résultats définitifs au bout de 72H00.

¢ Pendant I'application, vous ne devez pas faire un effort physique, sinon vous allez transpirer et la creme
ne va pas étre absorbée par la peau.

CHOIX DE LA ZONE A TRAITER

Le wrap corps existe en une seule taille utilisable pour toutes les parties du corps du cou aux pieds.

Vous pouvez I'utiliser tel quel pour le ventre par exemple ou le couper en deux pour les bras, la culotte de
cheval, les genoux, ou un morceau pour le menton, vous le poser la ou vous en avez besoin, il est préférable
pour les cuisses d’en utiliser un par cuisse.

> Pour le visage utilisez le wrap visage
> Utilisez vos wraps dés ouverture car les principes actifs naturels on une durée de vie de deux heures.




NOTICE D’UTILISATION DU WRAP CORPS

MISE EN PLACE DU WRAP

¢ Prenez une photo avant et apres la pose pour mieux apprécier les résultats.

* Prenez un metre de couturiére et mesurez vous. Par exemple pour une application sur le ventre relevez
trois mesures, une au niveau du nombril, une sur la partie haute du ventre et une sur la partie basse.

e Sortez le wrap du sachet, dépliez-le et posez le sur la zone choisie c6té creme biens(r.

* Enveloppez vous de papier cellophane, serrer efficacement. Le cellophane assure le maintien du wrap et
une meilleure diffusion de la creme.

e Pour les cuisses/fesses, vous pouvez faire un short de cellophane bien serré; ne pas couper la circulation
sanguine non plus !!

e Tres important buvez une petite bouteille d’eau pendant la période de 45 minutes.

e Laissez le wrap sur vous pendant 45 minutes la 1ére fois (mesure de précaution apres on peut le garder
plus mais vous savez qu’au bout de 3 heures il n’a plus d’effet).

e Aprés 45 minutes retirez le wrap et jetez le ( le wrap n’est utilisable qu’une fois ).

* Massez la zone ol vous avez posé le wrap pour faire pénétrer toute la creme, massez tant que c’est blanc.
* Reprenez une photo et les mesures pour voir les résultats obtenus au bout de 45 minutes.

e Pendant 72HO00 il est important de boire 1.5 a 2 litres d’eau par jour, buvez plutot entre 1 et 1.5l si vous
faites de la rétention d’eau.

® Apres 72H00 reprenez une nouvelle photo et les mesures.

> Si le wrap chauffe, c’est que vous avez de la cellulite adipeuse, due a ce que vous mangez....

> Si le wrap fait effet froid, cellulite aqueuse, due a la rétention d’eau ou déréglement hormonal.

Pour les cures de wraps faire 1 wrap par semaine est une bonne méthode dans tous les cas attendre au
moins 3 jours avant de recommencer, entre temps, aprés votre wrap, vous aurez automatiquement fais
attention a votre alimentation, cela va permettre une mise en place naturelle de déstockage dans votre
corps et le wrap n’en sera que plus efficace la fois d’apres.

RESULTATS

Les résultats obtenus peuvent étre différents d’'une personne a l'autre. En regle générale 90% des person-
nes obtiennent des résultats des la premiere application, soit en perte de centimétres ou une amélioration
de la fermeté et texture de la peau. Par contre il vous faudra certainement plusieurs wraps pour obtenir les
résultats souhaités. Tout comme un régime ce n’est pas dés le premier jour que vous allez perdre tous les
cm voulus. Profitez de ces résultats pour vous remettre au sport, avoir une alimentation plus saine !!

LE WRAP EST UN COMPLEMENT ET NE REMPLACE PAS UNE VIE SAINE !

Tous les ingrédients du wrap applicateur corporel sont 100% naturels et a base de plantes.

Le wrap Applicateur Corporel a des propriétés anti-inflammatoires, antibactériennes, anti-fongiques et
anti-microbiennes.

Dans certains cas rares, au lieu de perdre des centiméetres pendant les premiéres 45 minutes en prennent
trés peu) gardez votre calme... Cela veut dire que vous réagissez tres bien au wrap et a son effet détoxifiant,
ainsi vos cellules ce sont gorgées du produit, le lendemain et dans les 3 jours vous perdrez sGrement encore
plus, continuez a boire pour éliminer les toxines vous aurez vos résultats définitifs au bout de 72h.




INGREDIENTS DU WRAP CORPS

WATER : eau

GLUCOSE : sucre c’est un humectant = qui maintient la teneur en eau d’un cosmétique dans son emballage
et sur la peau

CAPRICTRIGLYCERIDE : émollient > assouplit et adoucit la peau, hydratant, masque les odeurs

GLYCERINE : humectant, hydratant, adoucissant, solvant améliore I'extraction des principes actifs des végé-
taux, on le retrouve dans les laits, lotions gel...

ALCOOLDENAT : agent anti-microbien > s‘'oppose aux développement des microbes, astringent > resserre
les pores, controle de la viscosité , anti-mousse

STEARICACID (acide stéarique) :agent nettoyant, émulsifiant = favorise la formation demélanges liquides
non miscibles, eau et huiles par exemple , agent masquant et tensio-actifs = favorise la répartition uniforme
du produit lors de son utilisation c’est utilisés dans les parfums...

STEARYLALCOHOL : émollient, émulsifiant, stabilisateur d’émulsion, opacifiant, agent de contréle de visco-
sité tensio-actifs

CETEARETH12 : émulsifiant, tensio actifs

AESCULUSHIPPOCASTANUM OU HORSE CHESTNUT : extrait de marron d’inde plante commune utilisé en
cosmétologie dans les cremes pour peaux sensibles et peaux a rougeurs, hydrate, apaise, améliore la micro
circulation sanguine

SEEDEXTRACT : extrait de graines : astringent, entretien de la peau

UREA= UREE : réhydratation de la peau pour peaux sensibles, apaisant

CENTELLA ASIATICA : extrait d’herbes du tigre : adoucissant, tonifiant, apaisant

CAMELIASINENSIS (green tea) : thé vert!

FUCUSVESICULOSUS (bladderwrack) : extrait de fucus (goemon noir) > émollient, apaisant, drainant des-
tockeur de graisses

THALLEEXTRACT : extraits d'algues (laminaires, spiruline) > destockeur de graisses,

HEDERAHELIX (extrait de lierre) : agent anti agglomérant, anti-microbien astringent apaisant tonifiant
EQUISETUMARVENSE (horsetail) : extrait de tige de préle > végétal émollient, astringent, tonifiant, apai-
sant

RUCUSACULEATUS (butchers broom) : petit houx! > Favorise la circulation sanguine, diminue les rougeurs,
décongestionne, favorise la circulation paresseuse

ROOTEXTRACT : extrait de racines

SEEDEXTRACT : semences, graines

SEEDOIL : huile de graines..

PAULLINIACUPANA (guarana) : plante originaire de la foret amazonienne : stimulant, énergisant, teneur
en caféine

SIMMONDSIACHINENSIS (jojoba) : cire de jojoba: émollient, agent occlusif, utilises dans les produits pour
cheveux pour faire briller, donner du volume

DECYLOLEATE : émollient

MAGNESIUMALUMINIUM SILICATE : agent absorbant d’origine minérale, opacifiant, contréle la viscosité,
anti-agglomérant

GLYCERYLSTEARATE : émulsifiant, émollient

PEG7GLYCERIL COCOATE (glycérides de coco) : émulsifiant, tensio-actifs émollient

TOCOPHERYLACETATE : anti-oxydant, vitamine E

TEAHYDROIODIDE : composé d‘iode > capacité a briser les graisses, elle stimule également le métabolisme
et élimine 'excés de liquide dans le corps

METHYLSILANOLMANNURONATE : antistatique, entretien de la peau

MENTHOL : dénaturisant, masquant, apaisant, aromatisant

CAMPHOR : camphre > plastifiant adoucit, rend la peau souple

PANTHENOL : vitamineB5, molécule naturelle utilisée sur les zones trés seéches rugueuses, restaure effica-
cement la peau réhydrate

PHENOXYETHANOL : conservateurs (dans les cremes corps et visage Peggy sage, mixabébé, nivea par
exemple)

RETINYLPALMITATE : dérive de la vitamine A : agent d’entretien anti-oxydant agent anti-age
TRIETHANOLAMINE : régulateur de ph > stabiliser le ph, émulsifiant, tensio-actifs

CARBOMER : stabilisateur d’ émulsion controle de la viscosité agent de gélification
ROSMARINUSOFFICINALIS (Rosemary) : eau de feuille de romarin: agent masquant utilisé en parfumerie
EUCALYPTUSGLOBULUS : feuilles d’eucalypthus > origine végétale, parfumant,hydratant, entretien de la
peau

CAPRYLYLGLYCOL : émollient, humectant, conditionneur capillaire

SORBICACID : acide sorbique > conservateur

BHT : BUTYL HYDROXYTOLUENE : antioxydant masquant

LIMONENE : masquant, déodorant, solvant

LINALOOL : déodorant masquant

POLYPROPYLENE : utilisé pour I'emballage du wrap

FICHES CLIENTS



